
 –  12 millions de personnes concernées en France, soit 1 personne sur 5

 –  10 à 20 ans d’espérance de vie en moins pour les personnes touchées 

 –  Une tentative de suicide toutes les 3 minutes en France 

 –  3 personnes sur 10 touchées en France ne sont pas soignées 

La santé mentale en chiffres...

Communiqué de presse

Si vous lisez ce communiqué, c’est que vous pouvez soutenir les usagers en santé mentale, les
familles et les aidants, les professionnels du soin et de l’accompagnement, les associations et les

bénévoles qui se retrouvent le 9 juin pour marcher dans les parcs et jardins de France. 

Venez !  Communiquez ! !

MERCI pour votre action. 
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