
Mairie de Montanay 
116, rue Centrale • Tél. 04 78 91 24 55 • www.commune-montanay.fr
Lundi, mardi, jeudi et vendredi : 8 h 30 à 12 h et 15 h à 17 h
Mercredi : 8 h 30 à 12 h / Samedi : 9 h à 11 h 45 sauf vacances scolaires et le dernier samedi du mois

AVRIL À MAI 2025 - N° 237
Informations municipales

administratives et associativesLA LETTRE de Montanay

	Â  ENFANCE : INSCRIPTIONS PéRISCOLAIRES ANNéE 
2025/2026

Les inscriptions administratives se dérouleront du 28/04/2025 
au 02/06/2025.
Les documents sont à déposer, comme l’an dernier, sur le 
portail famille.
Le lien vers le portail ainsi que le détail des démarches sont 
disponibles sur notre site internet www.commune-montanay.fr
Pour toutes questions ou en cas de difficultés pour réaliser 
ces inscriptions, vous pouvez vous adresser au service 
enfance : par email enfance@commune-montanay.fr ou par 
téléphone 04 78 91 24 55.
Ces inscriptions concernent tous les services enfance : 
accueil de loisirs des mercredis et des vacances, périscolaire 
élémentaire et maternelle et restaurant scolaire.

	Â COMMéMORATION ARMISTICE 8 MAI 1945
Départ 11 h jusqu’au monument au mort devant l’Église.
Avec la participation du Conseil Municipal d’enfants et de 
l’école de musique. Après la cérémonie, un vin d’honneur sera 
offert par la municipalité au Foyer rural.

	Â  Ouverture d’un service de police 
municipale à Montanay

Le service de police municipale mutualisé avec la commune 
de Rochetaillée-sur-Saône, a ouvert le 10 mars dernier.

•  Le poste de police se situe au 65 rue de la Croix Blanche.•  Horaires : 8 h 30 - 12 h, 13 h 30 - 17h du lundi au vendredi•  Numéro de contact : 07 45 16 78 93
Lien vers le formulaire de saisie en ligne : 
https://montanay.portailcitoyen.eu/
Pour toute demande en dehors de ces horaires il faut contacter 
le 17.

	Â Permanence avocat
Une permanence juridique gratuite est organisée mensuellement 
en Mairie.
Maître Elise COQUIBUS, avocate au barreau de Lyon, tiendra 
ses prochaines permanences les 17 avril 2025, 15 mai et 
12 juin.
Merci de contacter la Mairie pour prendre rendez-vous.

	Â 10 JOURS SANS éCRAN
Dans le cadre de ce défi lancé 
du 13 au 22 mai par l’association 
« 10 jours sans écran », les écoles 
de Montanay, l’accueil de loisirs, 
la crèche et le service Enfance et 
jeunesse de la Mairie, organisent 
dimanche 18 mai un après-midi 
partagé en famille autour de jeux 
de société.
Le programme de l’après-midi 
sera communiqué aux familles 
par les écoles.

	Â  Le service carte d’identité / passeport 
évolue !

Après son ouverture en mars 
2024, le service s’est développé 
en ce début d’année avec 
la certification de l’identité 
numérique.

Afin de répondre aux nombreuses 
demandes, nous allons proposer 

des rendez-vous 1 samedi matin par mois 
entre mars et juin (période de forte demande 

sur le service).
La prise de rendez-vous se fera uniquement auprès de la 
Mairie, par téléphone ou à l’accueil.

I n f o r m a t i o n s  m u n i c i p a l e s

Samedi 12 avril
	■  Atelier Qi Gong : 9 h - 11 h 30 au Foyer rural

Jeudi 8 mai
	■  Commémoration armistice : départ 11 h, place de la Poype

Mardi 13 mai
	■  ASI : début des inscriptions « été » au centre de loisirs

Samedi 17 mai
	■  Smashin’FestiBAM : organisé par le Volley et la BAM

Dimanche 18 mai
	■  « 10 jours sans écran » : après-midi partagé en famille 
autour de “jeux de société”

Mardi 20 mai
	■  Festival Santé : 17 h - 19 h, place de la Poype. 
Utilisation d’un DAE 

Mercredi 21 mai
	■  Festival Santé : 20 h, Foyer rural conférence « sport et santé »

Samedi 24 mai
	■ Vente des brioches des classes en 5



	Â  NOUVEAU : le FESTI’VAL SANTé 
du 19 au 24 Mai

Son objectif est de promouvoir la santé publique et les 
métiers de la santé à travers un événement fédérateur, 
le Festi’Val Santé, associant sensibilisation, prévention, et 
dynamique sportive, pour engager durablement les habi-
tants, les professionnels, et les acteurs locaux dans une 
démarche collective et de solidarité. 
Il se déroulera du 19 au 24 mai 2025 et s’articule autour de 
moments clés : 

•  Des ateliers interactifs, des conférences thématiques, 
des animations sportives et des dépistages rythmeront 
cette semaine.•  Les habitants pourront également participer à des 
journées portes ouvertes au sein des structures de 
santé du territoire pour mieux comprendre le rôle de ces 
professionnels essentiels. •  Des lots sport ou santé sont à gagner, en participant au 
Défi’Pass.•  Le samedi 24 mai, une journée fédératrice exceptionnelle, 
clôturera l’événement avec un défi de Dragon Boat sur la 
Saône, accompagné d’un village des métiers.

activité physique cpts
06 17 61 22 34

accueil sporactio
bilan 
orientation
suivi

ateliers passerelles
séances avec

professionnel en APA
limitation sévère

(participation financière minime)

seances sport sante
limitation modérée
tout public 

séances sport
bien être

limitation minime
tout public

professionnels
paramédicaux

masseurs
kinésithérapeutes
(suite rééducation)

 infirmiers,
ergothérapeutes..,

ACTIVITE PHYSIQUE ADAPTEE
sur prescription

consultation médicale : 
prescription APA

Le Val de Saône en mouvement

Parlez en à votre professionnel de santé

effets de l’activité physique
sur les maladies

 Vous pensez que le sport n’est  pas pour vous ? 

Vous êtes porteur d’une maladie chronique ? 

 Vous êtes motivé pour bouger et vous ne savez pas comment faire ?

Vous êtes prêt à reprendre une activité physique ?

La solution !
L’activité physique adaptée 

sur prescription 
Parcours de la C PTS

Fracture
 de la hanche 
(ostéoporose)

70 % Alzheimer 70 % Diabète de
type 2

60 %

Santé mentale
Dépression Cancer du

sein 
30 % 60 %

Au programme à MONTANAY :

•  Mardi 20 mai 17 h - 19 h : utilisation du DAE (Défibrillateur 
Automatisé Externe) lors d’un arrêt cardio-respiratoire, 
sur la place de la Poype par le Dr C. TECHER.

•  Mercredi 21 mai 20 h : conférence Sport et santé par le 
Dr Hugues Leborgne, accompagné de notre éducateur 
APA Hervyn Massaka au Foyer Rural.

	Â  COMPLéMENTAIRE SANTé COMMUNE
Permanences tous les 1er mardis après-midi du mois, en mairie, sauf en avril.
En dehors de ces permanences, vous pouvez contacter Monsieur MENUGE Maxime au 06 17 31 39 65.



	Â  Plan “Mégot de cigarettes” : 
on adopte les bons gestes

La Métropole de Lyon s’est engagée aux côtés de l’agence 
Alcome, désignée par l’Etat, à soutenir des actions.
En effet, le jet de mégot fait partie des nouvelles obligations 
de la loi AGEC : nous devons tous nous mobiliser pour limiter 
les mégots dans la nature.
Vous avez pu voir il y a quelques semaines des messages 
colorés à la craie à proximité des avaloirs et de certaines 
poubelles de rue invitant à ne pas jeter les mégots au sol.
Des cendriers ont été apposés sur quelques poubelles et des 
cendriers de poche sont à votre disposition à l’accueil de la 
Mairie.
Cette campagne a été organisée par la commune de Montanay 
et la Métropole de Lyon afin de préserver le cadre de vie à 
Montanay et nos espaces naturels.
Quelques bons gestes à adopter dès maintenant : 

	Â  L’agenda de l’Association des familles
L’association organise un atelier : Qi Gong de la Féminité

•  Date : samedi 12 avril de 9 h à 11 h 30.•  Lieu : Foyer rural de Montanay•  Montant : 20 euros pour les adhérents (25 euros pour les 
non-adhérents)

Inscription par mail auprès de l'association Intercommunale 
des Familles : assocdesfamilles.neuville@gmail.com
Site internet : https://assocdesfamillesneuville.jimdofree.com/

	Â Collecte des déchets verts 2025
La collecte des déchets verts du printemps aura lieu les 
samedis, du 15 mars au 7 juin dans les communes avoisinantes. 
Et si vous jardiniez autrement ?
Pour un retour à la terre. Objectif zéro déchet.
Pour utiliser vos branches, tontes et feuilles comme une 
ressource au jardin, et ne plus les voir comme des déchets 
verts à amener en déchèterie, venez apprendre à jardiner en 
utilisant vos résidus végétaux. 
Pour vous inscrire :
https://demarches.toodego.com/gestion-des-dechets/
sensibilisation-reutilisation-dechets-verts-au-jardin/

	Â  La Métropole collecte vos appareils 
électroménagers

Vous avez de gros électroménagers dont vous souhaitez vous 
séparer, qu'importe leur état de fonctionnement ou d'usure ? 
La Métropole de Lyon, avec ecosystem, vient les récupérer à 
votre domicile, gratuitement.
Pour en savoir plus : https://www.grandlyon.com/
services/dechets/la-metropole-collecte-mes-appareils-
electromenagers
Les appareils collectés sont revendus à prix solidaire par 
des structures de l'économie sociale et solidaire partenaires 
d'ecosystem. Ceux qui ne peuvent être remis en état sont pris 
en charge par ecosystem pour être dépollués et recyclés.

JETER SON

MÉGOT
DANS UN ENDROIT ADAPTÉ,
C’EST LE GESTE À ADOPTER.

Des solutions simples existent pour éviter la pollution
engendrée par ces petits déchets.

Les poubelles
Plus nombreuses qu’on ne le 
pense, les poubelles sont des 
alliées idéales pour vous 
débarrasser de vos mégots 
de manière sûre.

LES ENDROITS ADAPTÉS POUR JETER SON MÉGOT

Le cendrier de poche
Ultrapratique et facile à utiliser, il vous assure que vos mégots ne 
finissent pas dans la nature. Vous pouvez vous en procurer 
gratuitement lors de distribution (collecte, festival, etc...),
en acheter chez votre buraliste ou en fabriquer un. Beaucoup 
d'objets peuvent se transformer en cendriers de pohe, comme les 
boîtes de médicaments par exemple.

Les cendriers de rue
Souvent fixés aux murs 
ou placés au-dessus 
des poubelles, ces 
cendriers de rue 
permettent de jeter un 
mégot en toute sécurité.

SOYEZ VIGILANT
• Des incendies peuvent être déclenchés par des mégots.
 En période de sécheresse, de chaleur intense ou de vent fort,
 soyez particulièrement vigilant lors de vos promenades en forêt.
• Ne jetez jamais votre mégot lorsque vous êtes en voiture.
• Ecrasez bien votre mégot avant de la jeter dans un endroit adapté.

grandlyon.com/dechetsverts

Accès gratuit et réservé aux particuliers résidant sur le territoire 
de la Métropole de Lyon. Les fourgons, bennes et véhicules à plateau sont interdits. 

Tonte de pelouse, taille de haies, branchages, feuilles mortes.
SEULS LES DÉCHETS VÉGÉTAUX SONT ACCEPTÉS :   

Pour apprendre à utiliser 
vos tontes de gazon 
et les feuilles comme 
une ressource et profi ter 
de votre jardin.

Inscrivez-vous ici :
demarches.toodego.com

15 mars
22 mars
29 mars

5 avril
12 avril
19 avril
26 avril

3 mai
10 mai
17 mai
24 mai
31 mai
7 juin

Parking du 
Stade

croisement rue 
Gabriel Péri et 

rue Jean-
Baptiste 
Anjolvy

Couzon-au-
Mont-d’Or

Parking rue 
Jean Chirat

en face du 
parc de 

l’Accueil

Albigny-sur
Saône

Parking
chemin du mas

Fleurieu-sur-
Saône

Parking
du boulodrome

Quincieux

Co
m

m
un

ic
at

io
n 

M
ét

ro
po

le
 d

e 
Ly

on
 2

02
5

Ne
 p

as
 je

te
r s

ur
 la

 vo
ie

 p
ub

liq
ue



	Â  ENQUÊTE PUBLIQUE : LE PLAN DE MOBILITÉ 
DES TERRITOIRES LYONNAIS

A noter, la Mairie vous informe de la tenue d’une enquête 
publique portée par Sytral mobilité du 24/03/2025 au 22/05/2025 
concernant le Plan de Mobilité des territoires lyonnais.
Il définit une stratégie de mobilité à l'horizon 2040. Ce document 
vise à répondre aux enjeux environnementaux, sociaux et 
économiques des déplacements. Il prend en compte les 
spécificités locales tout en répondant aux objectifs de réduction 
des émissions de gaz à effet de serre et d'amélioration de la 
qualité de l'air conformément aux engagements nationaux.
Dossier consultable en ligne sur https://sytral-mobilites.fr
Ou en mairie de Neuville sur Saône (le plus proche) aux 
horaires d’ouverture.

	Â  LES AMIS DE L’éCOLE
Quel plaisir de se retrouver pour un 
moment de convivialité lors du dernier 
Carnaval ! Merci à la Copa Montana d’avoir 
rythmé le défilé, ainsi qu’à tous les parents 
bénévoles qui ont fait de cette journée une 
réussite ! Merci également aux enfants qui, par leurs danses 
joyeuses, ont adressé un chaleureux au revoir à l’hiver !
Mais à présent, les arbres sont déjà en fleurs : c’est signe 
que la vente de Printemps de la commission vins arrive 
à grands pas ! Vous pourrez découvrir la sélection 2025 et 
commander directement via notre site Hello Asso. Si vous 
préférez déguster une sélection des références qui seront 
mises à la vente, nous organiserons deux événements sur 
les mois d’avril et mai ! Restez bien connectés : nous vous 
communiquerons toutes les informations sur nos réseaux 
sociaux et via les carnets de liaison de vos enfants !
La commission Gourmandises n’a pas hiberné non plus : vous 
avez aimé la paëlla des vacances d’hiver ? Vous allez adorer 
les plats préparés par notre traiteur local, les 4 Saisons, pour 
les vacances de Printemps ! Quant aux becs sucrés, nous 
ne les avons pas oubliés : douceur et réconfort seront au 
programme pour préparer l’arrivée des cloches, la fête des 
parents ou même prendre un peu d’avance pour les cadeaux 
des maîtres et maîtresses ! 
Surveillez vos boîtes mails et les supports de liaison de votre/
vos enfant/s pour en savoir plus.

A bientôt !

Rejoignez-nous sur Facebook et Instagram, pour suivre notre 
actualité :
https://www.facebook.com/Amis2lEcoleMontanay/ 
https://www.instagram.com/amis_de_lecole_montanay/

	Â  Redonner vie aux liens sociaux : 
découvrez le projet Éclat d’Âge

La solitude et l’isolement 
sont des problèmes ma-
jeurs auxquels de nom-
breuses personnes âgées 
sont confrontées. Pour ré-

pondre à cette réalité, trois intervenantes de l’AIAD, Maud, 
Janaina et Djamila, ont imaginé Éclat d’Âge, un projet nova-
teur qui vise à recréer du lien social et à rendre les seniors 
actifs et engagés.

Un projet porteur de sens
L’objectif d’Eclat d’Âge est simple : offrir aux personnes 
âgées isolées des opportunités de rencontres et d’échanges 
enrichissants à travers des activités variées. Débats, ateliers 
thématiques, sorties… des moments pensés pour stimuler 
leur curiosité, encourager leur participation active et briser 
la solitude.

Des intervenants engagés
Pour soutenir cette belle initiative, l’AIAD a mis en place une 
formation pour 6 intervenantes à domicile afin d’encadrer les 
événements et accompagner les seniors dans un environne-
ment chaleureux et bienveillant. 

Un impact positif sur le quotidien
Depuis le lancement du projet, les premiers retours sont très en-
courageants. Les participants témoignent d’un regain de motiva-
tion et d’une réduction de leur sentiment d’isolement. Eclat d’Âge 
ne se contente pas de proposer des activités, il contribue à restau-
rer une place essentielle aux seniors dans la société.

Un projet amené à grandir
La concrétisation d’Eclat d’Âge n’aurait pas été possible 
sans le soutien de CEGID et du Crédit Agricole. Ces deux 
partenaires ont apporté leur aide précieuse pour financier et 
structurer le projet, garantissant ainsi sa mise en place et 
son bon déroulement. Leur engagement souligne l’importance 
d’initiatives locales dédiées aux personnes âgées et leur volonté 
de favoriser le lien social à travers des actions concrètes.
Avec une équipe formée et un engagement sans faille, nous 
avons l’ambition de toucher encore plus de personnes et 
d’élargir nos actions. 
Si vous souhaitez en savoir plus, participer ou soutenir cette 
belle initiative, n’hésitez pas à nous contacter !

	Â  LA PAROISSE
Rameaux :•  Samedi 12 avril, messe à 18 h 30 à Montanay•  Dimanche 13 avril, messe à 9 h à Genay, 

10 h 30 à Neuville et Quincieux, 
18 h 30 à St Romain

Semaine Sainte :•  Jeudi 17 avril, messe à 19 h à Neuville•  Vendredi 18 avril à 15 h, Chemin de Croix à Montanay, 
18 h 30 Office de la Croix à Neuville

Vigile Pascale :•  Samedi 19 avril à 21 h à Neuville
Dimanche de Pâques :•  Dimanche 20 avril, messe à 9 h à St Germain, 

à 10 h 30 à Neuville et Quincieux, à 18 h 30 à St Romain
Messes à Montanay :•  Samedi 17 mai à 18 h 30
Attention : il peut y avoir des changements, veuillez consulter le 
site de la paroisse : https://valdesaone.info/
Paroisse Saint Christophe : 07 67 20 08 98 
saint-christophe@valdesaone.info

PAROISSE SAINT
CHRISTOPHE
LES DEUX RIVES



Montanay GR vous propose de nouvelles activités pour 
petits et grands.

•  Stage de Pâques : du mardi 22 au vendredi 25 avril. 
Le matin les enfants s'initieront à la GR et l'après-
midi, les enfants pourront faire preuve de créativité 
avec des ateliers manuels.

•  Nouveau cours de ZUMBA pour les adultes : 
2 créneaux pour découvrir cette nouvelle activité, le 
jeudi midi et/ou le vendredi soir.

•  Portes ouvertes : Venez découvrir la GR et les cours 
de BabyGym en participant à une séance d'essai 
(inscription selon l'âge de l'enfant).

A très vite,
Le Bureau de Montanay GR

Montanay GR
671, rue des Echets - 69250 Montanay
Portable : 07 43 30 72 99
Retrouvez toutes les informations sur notre site : www.
montanaygr.com



Vente de brioches 
des Conscrits 
Samedi 24 mai

Nous avons le plaisir de vous annoncer que la 
traditionnelle vente de brioches des conscrits aura 
lieu le samedi 24 mai. Nous comptons sur vous, 
chers habitants, pour accueillir chaleureusement nos 
conscrits des classes en 5.
Toutes les personnes nées en 5 sont les bienvenues à 
cette journée, y compris les enfants qui fêtent leurs 
10 ans cette année. Pour une meilleure organisation, 
merci de bien vouloir confirmer votre présence 
minimum 15 jours avant l’évènement, par SMS au 
06.26.41.74.00 ou au 06.78.79.96.63.
Le bureau des classes en 5 vous remercie pour votre 
participation et votre soutien !

Vacances de Printemps
du 22/04 au 25/04 et du 28/04 au 02/05

Pour rappel l’accueil de loisirs sera fermé le jeudi 1er mai .

Des vacances durant lesquelles “Enquêtes et
survie” seront au programme !
Chasses aux trésors, enquêtes mais aussi aventures
en forêt et sorties ... De quoi éveiller la curiosité, les
sens et le goût de l’aventure des petits et des
grands ! 

Les inscriptions se font uniquement via le portail famille:
Du 24/03 au 11/04 pour les montanois
Du 07/04 au 11/04 pour les extérieurs

Pour patienter jusqu’aux vacances, nous dirons au revoir
à l’hiver et accueillerons le printemps au travers
d’activités variées tout au long de cette nouvelle
période !

116, rue centrale-69250-MONTANAY
montanay.animation@alfa3a.org _ 06.09.24.61.24

 

Mercredis
du 12/03 au 16/04

 Association Qi Gong de montanay 
"Les oies sauvages"

S’ il vous prenait la curiosité ou l’envie de découvrir 
la pratique chinoise du Qi Gong, notre enseignante 
Catherine Goyard propose aux anciens comme aux 
néophytes deux ateliers le vendredi de 19 h 15 à 20 h 30.

2 dates sont proposées :

•  Vendredi 16 mai

•  Vendredi 13 juin

Dans la salle de yoga de la mairie.

Nous vous accueillerons avec plaisir gratuitement et 
si vous êtes interessé(e)s, nous envisageons d’ouvrir 
un cours du soir pour ceux et celles qui travaillent à la 
rentrée prochaine.

Si vous souhaitez nous contacter, vous pouvez appeler 
au : 06 40 76 15 91 / 06 12 36 45 10 /06 22 76 98 78.


